
エジプト遺跡めぐり・観光  『紅海のリゾートエリア』 

 

紅海 （ハルガダ・シャルム・エル・シェイク、他） 

 

  ハルガダ          

     

      

  

シャルム・エル・シェイク   

 

 

 

アインソフナ 

アフリカ大陸とアラビア半島を隔てる紅海沿岸には、国際的リゾートが点在し、世界各国から観光

客やダイバー達が訪れています。遺跡巡りのエジプトとは全く異なった一面を見せる紅海は、比較

的温暖な気候と穏やかな海に恵まれ、世界のダイバーたちの憧れの海とも言われています。 

ハルガダは紅海最大のビーチリゾートで、シー

ズンになればヨーロッパ人がチャーター便など

で大挙押し寄せます。各種レストランやナイト

ライフなど、リゾートらしい設備や雰囲気も整

っていて、ダイビングショップも多数軒を並べ

る。人気アトラクションは遊覧潜水艦「シンド

バッド」で、約２時間にわたり美しいサンゴ礁

や海洋生物を間近にみることができます。 

 

シャルム・エル・シェイクも世界中

のダイバー憧れのマリンスポーツ天

国で、イスラエル占領時代に町が形

成された。また海岸の北の方にもナ

アマ・ベイというリゾートがあり、

どちらも高級ホテルが立ち並んでい

る。ハルガダ同様、街はリゾート気

分に溢れ、グルメやナイトライフを

大いに楽しめます。 

アインソフナ 

ハルガダは洗練された国際リゾート、 

ゆっくりと滞在して楽しみたい 

アインソフナも美しい紅海のリゾート地

ですが、ここはカイロから手軽に行ける

のがポイント。陸路約 90分程度で砂漠の

地から紅海へ行けるのです。豪華なホテ

ルも林立し、カイロ在住日本人も海を求

めて出かけています。 


